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ESCUELA DE
FÚTBOL PLAYA

ESCUELA DE
FÚTBOL PLAYA

Grupos y Edades:
Bebé (15 alumnos): 2020 – 2021
Prebenjamín (15 alumnos): 2018 - 2019
Benjamín (15 alumnos): 2016 - 2017
Alevín - Infantil (20 alumnos): 2015, 2014, 2013 y 2012

Fechas: Julio y Agosto
Inicio: 1 de julio (Bebé, Prebenjamín) y 2 de julio (Benjamín, Alevín - Infantil)
Días y Horarios:

Lunes y Miércoles: 19:00 – 20:00 (Bebé), 20:00 – 21:00 (Prebenjamín)
Martes y Jueves: 19:00 – 20:00 (Benjamín), 20:00 – 21:00 (Alevín - Infantil)

Lugar: Playa del Pósito
Precio: 18 € / mes
Mínimo de alumnos: 8 por grupo



ESCUELA DE
VOLEY PLAYA
ESCUELA DE

VOLEY PLAYA
Grupos y Edades:

 Iniciación (15 alumnos): 6 a 9 años
 Intermedio (15 alumnos): 10 a 12 años
 Perfeccionamiento (15 alumnos): 13 a 17 años

Fechas: Julio y Agosto
Inicio: 1 de julio
Días y Horarios: Lunes y Miércoles

 18:00 – 19:00 (Iniciación)
 19:00 – 20:00 (Intermedio)
 20:00 – 21:00 (Perfeccionamiento)

Lugar: Campos de Vóley Playa – Playa del Pósito
Precio: 18 € / mes
Mínimo de alumnos: 8 por grupo



ESCUELA DE SALVAMENTO
ACUÁTICO DEPORTIVO

ESCUELA DE SALVAMENTO
ACUÁTICO DEPORTIVO

Grupos: 2 grupos de 12 alumnos 
Fechas: Julio y Agosto 
Inicio: 1 de julio
Días y Horarios:

Grupo 1:   Lunes y Miércoles, 10:15 - 11:30
Grupo 2:  Martes y Jueves, 10:15 - 11:30

Lugar: Playa del Pósito (Frente Ayuntamiento)
Edad: + 12 años
Requisito: Imprescindible saber nadar
Precio: 18 € / mes
Mínimo de alumnos: 6 por grupo
Importante: Actividad sujeta a condiciones meteorológicas



CURSO DE NATACIÓNCURSO DE NATACIÓN
Grupos: 12 alumnos por grupo (Mínimo de alumnos: 6 por grupo)
Edad: + 10 años
Lugar: Playa del Pósito (Frente Ayuntamiento)
Precio: 18 € / Turno
Importante: Actividad sujeta a condiciones meteorológicas.
Horario: 09:00 – 10:00
Días: 
Iniciación:  Martes y Jueves.
Perfeccionamiento:  Lunes  y Miércoles.

1º Turno: Del 6 al 31 de julio

2º Turno: Del 3 al 28 de agosto



CURSO DE KAYAKCURSO DE KAYAK
Grupos: 4 alumnos por grupo (Mínimo de alumnos: 3 por turno)
Edades: Iniciación: 10 a 12 años - Perfeccionamiento: + 12 años
Requisito: Imprescindible saber nadar
Precio: 18 € / curso
Importante: Actividad sujeta a condiciones meteorológicas.
Horario:  Iniciación:  09:00 – 10:00 - Perfeccionamiento:  10:00 – 11:00
Lugar: Playa del Pósito - Frente Ayuntamiento:
1º Turno (Del 1 al  15  de Julio):
G1 (Iniciación): Lunes y Miércoles, G2 (Perfeccionamiento): Lunes y
Miércoles, G3 (Iniciación): Martes y Jueves y G4 (Perfeccionamiento):
Martes y Jueves.
2º Turno (Del  20 al  31  de Julio):
G5 (Iniciación): Lunes y Miércoles, G6 (Perfeccionamiento): Lunes y
Miércoles, G7 (Iniciación): Martes y Jueves,  G8 (Perfeccionamiento): Martes
y Jueves.
3º Turno (Del  3 al  14  de Agosto):
G9 (Iniciación): Lunes y Miércoles, G10 (Perfeccionamiento): Lunes y
Miércoles, G11 (Iniciación): Martes y Juevesy G12 (Perfeccionamiento):
Martes y Jueves



CURSO DE PADDLE SUPCURSO DE PADDLE SUP
Grupos: 5 alumnos por grupo
Edad: + 12 años - Requisito: Imprescindible saber nadar
Lugar: Playa del Pósito (Frente Ayuntamiento)
Precio: 18 € / curso
Mínimo de alumnos: 4 por turno
Importante: Actividad sujeta a condiciones meteorológicas.
Turnos Mañana (Horario: 09:00 – 10:00):
1º Turno (Del 1 al 15 de Julio): 
G1-Lunes y Miércoles  y  G2-Martes y Jueves .
2 Turno (Del 15 al 28 de Julio): 
G3-Lunes y Miércoles  y  G4-Martes y Jueves .
3º Turno (Del 3 al 14 de Agosto): 
G5-Lunes y Miércoles  y  G6-Martes y Jueves 
Turnos Tarde (Martes y Jueves, Horario: 20:30 – 21:30):
G7-1º Turno: Del 1 al 15 de Julio, G8-2º Turno: Del 15 al 28 de Julio y G9-3º
Turno: Del 3 al 14 de Agosto



ESCUELA DE  TENIS PLAYAESCUELA DE  TENIS PLAYA
Grupos: 2 grupos de 12 alumnos cada uno
Fechas: Julio y Agosto
Inicio: 2 de julio
Días y Horarios: 
Martes y Jueves
·Grupo 1: 19:00 – 20:00
·Grupo 2: 20:00 – 21:00
Lugar: Pista Tenis Playa – Playa del Pósito
Edad: + 6 años
Precio: 18 € / mes
Mínimo de alumnos: 6 por grupo



GIMNASIA DE MANTENIMIENTOGIMNASIA DE MANTENIMIENTO
Grupos: 2 grupos de 15 alumnos 
Fechas: Julio y Agosto
Inicio: 1 de julio
Horario: 09:00 – 10:00
Lugar: Playa del Pósito
Edad: + 55 años
Precio: Gratuito
Mínimo de alumnos: 6 por grupo
Días:
·Grupo 1:  Martes y Jueves
·Grupo 2:  Lunes y Miércoles
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JULIO Y AGOSTO

Más Información:
Oficina Polideportivo "Vista Alegre" Garrucha
Avda. Pepe El Tejero, S/N 04630 Garrucha (Almería)
Horario: De lunes a viernes, 08:00 a 15:00 Horas
Teléfono: 950 957 191
Email: cdeportesgarrucha@gmail.com
Web: www.garrucha.es / app.sporttia.com

El Ayuntamiento de Garrucha se reserva el derecho
a modificar el calendario de las actividades para su
buen funcionamiento.


